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Пояснительная записка к школьному учебному плану 

начального общего образования 

МАОУ «Гимназия № 100 г. Челябинска» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план, реализующий образовательную программу начального 

общего образования (далее - учебный план), составлен в соответствии с 

Федеральным учебным планом образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу начального общего образования, обеспечивает 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным 

годам. 

Продолжительность учебного года в 1 классах МАОУ «Гимназия № 

100 г. Челябинска» составляет 33 учебных недели, во 2-4 классах - 

34 учебных недели. Продолжительность учебной недели: пятидневная 

учебная неделя. 

При формировании сетки учебного плана для 1-4 классов за основу был 

взят вариант № 1 федерального учебного плана для образовательных 

организаций, в котором обучение ведется на русском языке, для 5-дневной 

учебной недели. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 

по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего 



3 

 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В обязательной части учебного плана представлены все предметы 

обязательных предметных областей. Предметная область «Русский язык и 

литературное чтение» представлена учебными предметами «Русский язык», 

«Литературное чтение»; предметная область «Иностранные языки» 

представлена учебным предметом «Иностранный язык»; предметная область 

«Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика»; предметная область «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир») представлена учебным предметом «Окружающий мир»; 

предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской 

этики»; предметная область «Искусство» представлена учебными 

предметами «Изобразительное искусство», «Музыка»; предметная область 

«Технология» представлена учебным предметом «Труд (технология)»; 

предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура». Все учебные предметы реализуются в 

полном объеме в соответствии с федеральным учебным планом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, 

использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части.  

В 1-3 классах на учебный предмет «Математика» добавлено по 1 часу в 

неделю. Таким образом, на изучение данного предмета отводится 5 часов в 

неделю. Этот выбор обусловлен тем, что на уровне начального общего 

образования закладываются основы математической грамотности ребенка, 
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формируются необходимые вычислительные навыки, действия с величинами, 

умения решать задачи. 

Таким образом, учебный план в полном объеме реализует учебные 

предметы, рекомендованные к изучению в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования и 

удовлетворяет запросы всех участников образовательных отношений. 

Освоение образовательных программ основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся по всем учебным 

предметам учебного плана. Промежуточная аттестация проводится по 

каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-4 классов проводится по 

результатам текущего контроля успеваемости обучающегося по итогам 

триместров с учетом отметки, полученной обучающимся на итоговой 

контрольной работе. Отметка за промежуточную аттестацию выводится как 

среднее арифметическое, округленное по законам математики до целого 

числа. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации обучающихся 2-4 

классов осуществляется по пятибалльной системе.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации обучающихся 

1 классов по всем предметам учебного плана, 4-х классов по предмету 

«Основы религиозных культур и светской этики» осуществляется по 

бинарной системе, фиксирующей удовлетворительный либо 

неудовлетворительный результат промежуточной аттестации. 

Итоговая контрольная работа, являющаяся неотъемлемой частью 

промежуточной аттестации, может быть проведена в различных формах: 

 письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один 

или систему вопросов (заданий), а именно – стандартизированная 

контрольная работа, комплексная контрольная работа, тестовая 

работа, практическая работа, диктант, сочинение, изложение, 

реферат; 
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 устная проверка – устный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов в форме ответа на билеты,  беседы, 

собеседования; 

 комбинированная проверка – сочетание письменных и устных 

форм проверок; 

 защита проекта; 

 выполнение нормативов по предмету физическая культура. 

Форма итоговой контрольной работы определяется исходя из 

специфики преподаваемого предмета, целей и задач образовательной 

организации и ежегодно утверждается приказом директора, доводится до 

сведения всех участников образовательных отношений. 
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Учебный план начального общего образования 

МАОУ «Гимназия № 100 г. Челябинска» 

 на 2024/2025 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

 

 
* добавлен 1 час на изучение предмета «Математика» в 1, 2, 3 классе за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 
 
 

Предметные области 

Учебные  

Предметы 

Классы  

Количество часов в неделю 

В
се

го
 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- 2/2 2/2 2/2 6/6 

Математика и 

информатика 
Математика  5* 5* 5* 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого обязательная часть 20 22 22 23 87 

Всего часов 21 22 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами (при 5-ти дневной учебной 

неделе) 

21 23 23 23 90 

Объем домашнего задания  1,5ч 1,5ч 2ч  
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Учебный план начального общего образования  

МАОУ «Гимназия № 100 г. Челябинска» 

 на 2024/2025 учебный год 

(годовой) 

 

 
* добавлен 1 час на изучение предмета «Математика» в 1, 2, 3 классе за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 
 
 
 

Предметные области 

Учебные  

Предметы 

Классы  

Количество часов в неделю 

В
се

го
 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- 68/68 68/68 68/68 204 

Математика и 

информатика 
Математика  168* 170* 170* 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство 

Музыка  33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология)  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 65 68 68 68 269 

Итого обязательная часть 659 748 748 782 2937 

Всего часов 692 782 782 782 3039 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами (при 5-ти дневной учебной 

неделе) 

21 23 23 23 90 

Объем домашнего задания  1,5ч 1,5ч 2ч  


